Drogy: Uz v détstvi jsem potieboval, aby mi rodice obcas pichli
Michal H., 27 let, Plzen

Zvedl posledni stfikacku ze zemé, hodil ji do pytle a utrel si orosené celo. S Ulevou povzdechl a posadil se na
lavicku. Zadival se na Berounku, jejiz hladina se v parném letnim dni leskla. ,,OsvéZeni by se hodilo,” pomyslel si,
kdyz vedle néj Katka usedla a polozila na zem pytel.

,Dneska je vedro,” povzdechla a nabidla Michalovi lahev s pitim. S vdékem ji pfijal. ,To teda,” odpovédél a vypil
do dna podavanou lahev. Navzdory tficetistupfiovym teplotdm mél na sobé tricko s dlouhym rukdvem. Nerad
ukazoval své ruce. Pfipominaly mu to, kym byl a kym se znovu lehce mUze stat.

Katka jeho obavy nesdilela a sundala si tricko, které méla jiz propocené a vystavila svou horni ¢ast téla
v plavkach slunicku. Michal se pfi jejim pohybu na ni zadival, Katka si vSimla jeho pohledu a zvedla oboci.
Zakroutil jen hlavou a stocil svlij pohled zpét na Berounku.

»Nemyslim si, Ze by ses musel pordd schovdvat,” fekla tichym hlasem Katka, aniz by se na néj podivala. ,Jizvy ti
ukazuji to, jakym ¢lovékem jsi byl, nikoliv kym jsi nyni.“ ,,To se ti to lehce rekne,” odsekl Michal. Nenamitala.
Neprosla jsi tim, ¢im on.

,Kazdy den si preji, abych mohl vrdtit ¢as,” povzdychl po nékolika minutach ticha. ,Kdybych tak védél, kam to
miuZe vést, nikdy bych na né nesdhl. Své problémy bych resil jinak, neutikal bych pred nimi k nim.“ Zadivala se na
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néj. ,Cas uZ nevrdtis, ale rozhodl ses pomdhat druhym, aby podobnou chybu neudélali,” ¥ekla konejsivé.

Michal si vlozil hlavu do dlani a rozvzlykal se. ,Pohrdal jsem se jejich pfizemnosti, jejich maloméstanstvim a
jejich obycejnosti. Chodili jen z prdce do prdce, pry, aby ndm zajistili slusné zazemi. K cemu kdyZ jsem je nikdy
poradné nevidél?“ mumlal si pro sebe.

Divala se na néj a nevédéla, jak reagovat. Bylo to viibec poprvé, co mluvil o své rodiné. ,,A pak se do sousedstvi
pristéhoval Tobias a zacalo to byt snesitelnéjsi. Poflakovali jsme se spolecné, kourili a popijeli. Klasické dospivani
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bez dozoru,” ironicky se zasmal a zvedl hlavu z dani. Aniz by se na ni otocil, pokracoval dal. Nevédéla, jestli
mluvi viibec k ni, ale tiSe poslouchala.

LA pak prinesl travu, najednou jsem zacal objevovat jiny svét. Byl barevnéjsi a tak vzddleny nudné Sedosti
vSednich dnu. Z ob¢asného zkouseni se stala kaZdodennost, kterd uZz ndm nestacila. Chtéli jsme vic, vice zdbavy,
vice odpoutdni od reality. Zacalo to LSD, pokracovalo pervitinem a skoncilo to u tohoto.” Pti poslednich slovech
si vyhrnul rukavy a ukazal, ¢eho se tak hnusil. Obé ruce mél po lokty pIné jizev po vpichach injekéni strikacky.
Chvili na né hledél a pak znovu schoval svou tvar do dlani.

“«

Polozila mu pomalu ruku na ramenu a ucitila, jak se trese. ,Michale...,” zacala a najednou nevédéla, jak
pokracovat. Vidéla a slySela téch pribéhl lidi zavislych na drogach nespocet béhem let, kdy pracovala
v komunitnim centru, pfesto vidy pocitovala uréitou beznadé;.

,Kdybych to tehdy chdpal,” pokracoval, aniz by se cekal, jestli najde slova, ,Ze jediné, po ¢em touZim, je trochu
zdjmu, trochu starosti, trochu ldsky. Utikal jsem pred prdzdnym a chladnym domovem a hledal utéchu jinde.
V drogdch. Kdybych...” A ddl uz pokracovat nemohl, vzpominky byly pfilis bolestné. Otrel si slzy rukdavem a otocil
se s kamennym vyrazem na Katku. ,Pujdu jesté k mostu posbirat odhozené injekcni stiikacky, at se o né nikdo
nezrani.” Otocil se na paté a odesel.

Jesté dlouho poté, co se ji ztratil za stromem, se za nim divala. Znala ty pfibéhy, nebylo jich malo. To, co zacalo
nevsimavosti rodi¢li a nedostatkem jejich zajmu, skoncilo drogovou zavislosti, Zivotem na ulici a opusténosti.

,,Clovék by si skoro fekl, jak nicotné se miZe zddt problém détské samoty,” povzdechla a vydala se za nim.



